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Mi bella persona
Ayude a los niños a escoger crayones o lápices de colores que muestren con precisión su color de piel, 
cabello y ojos, y a que se dibujen ellos mismos. Pregunte: "¿Qué te hace ser tú?". Ayude a los niños a 
escribir alrededor del dibujo:  

•   Descripciones de su identidad racial, étnica y/o cultural (por ejemplo, japonés-americano, negro,
     blanco, judío, puertorriqueño, mexicano-americano, marrón, irlandés, Cherokee, o un cuarto de
     chino, un cuarto de filipino, la mitad de blanco);
•   Palabras que describen su color de piel (por ejemplo, café, durazno, rosa, caramelo, canela, beige);
•   La parte del mundo de donde viene su familia;
•   Las cosas que sabe hacer bien o lo que lo hace ser especial.


